
   

 

Ce que nous disons de la danse 

Lieu de mouvement et de vie… d’ouverture et de partage ; 
 
Opportunité de nous relier aux traditions populaires ; à l’âme 

des peuples et à leur histoire ; 
 
Mosaïque de rythmes et de musiques, la danse nous fait  

découvrir des pays, des passions, des tempéraments. 

 

 

Ce que nous vivons et partageons  

La danse nous rend joyeux !! 
 
Elle nous apporte le plaisir du rythme et du mouvement ; 
 
Dans l’attention portée à soi et à l’autre, elle nous fait  

ressentir l’énergie du cercle ; 
 
Danser, pour nous, c’est aussi une aventure intérieure ; un  

moment de présence à nous-mêmes, un moment d’authenticité. 

 

 

 

 Les danses nous invitent au voyage 

Roumanie… Grèce… Arménie… Russie… France… Serbie…  

Albanie… Macédoine… Bulgarie… Israël… 

 


