RICARDO CALVO ET SANDRA MESSINA
DU 22 AU 26 AOUT 2015

STAGE SPECIAL A PARIS

A LA TANGUEDIA
3 Rue des Vignoles 75020 PARIS
Métro Avron, Buzenval et Nation

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTION
sandramessi@gmail.com

+33663313145
http://blog.ricardoysandra.com

« SEMINARIO MILONGUERO »

Une semaine de travail avec un programme complet et progressif pour perfectionner le
style Milonguero. Les secrets qui permettent de danser librement en peu d’espace et en
suivant le mouvement de la piste de danse, sans perdre « el abrazo » ni la
communication entre les partenaires.

Quelle posture prendre ?

Quels mouvements utiliser ?

Comment se déplacer sur une piste remplie ?
Comment interpréter la musique au plus juste ?
Comment éviter la répétition et la monotonie ?

Ce travail unique est basé sur une longue expérience dans les milongas de Buenos Aires.
Les figures seront siires et efficaces, pensées pour étre directement appliquées au bal.
Pendant le stage vous serez invités a étre en situation de bal pour pratiquer le contenu
du travail.

Le stage doit étre suivi dans sa totalité pour avoir un résultat efficace.

Inscriptions uniquement en couple et au stage complet : 200 € par personne

HORAIRES POUR TOUS LES JOURS
18H-19H30 COURS
19H30-20H PRATIQUE
20H-21H30 COURS
21H30-22H PRATIQUE

Inscriptions par mail aupres de Sandra Messina (sandramessi@gmail.com)



